
L’îlot de chaleur urbain



• L'expression « îlot de chaleur urbain » (ICU) fait 
référence à un phénomène d'élévation de 
température localisé en milieu urbain.

• Ces îlots thermiques sont des microclimats artificiels 
provoqués par l’activité humaine et/ou l'urbanisme. 

• Ils s’amplifient avec le réchauffement climatique.

• Leur prise en compte dans le département de l’Indre 
comme ailleurs est désormais d’actualité car ils 
impactent la santé et le confort des publics dits 
« sensibles » notamment. 

Image Satellite – 
agglomération de Bordeaux 1 – Définition d’îlot de 

chaleur urbain (ICU)

Image satellite thermique prise le 11 août 2013 sur la communauté 
de communes de l’agglomération de Bordeaux



• L'expression « îlot de chaleur urbain » (ICU) fait 
référence à un phénomène d'élévation de 
température localisé en milieu urbain.

• Ces îlots thermiques sont des microclimats artificiels 
provoqués par l’activité humaine et/ou l'urbanisme. 

• Ils s’amplifient avec le réchauffement climatique.

• Leur prise en compte dans le département de l’Indre 
comme ailleurs est désormais d’actualité car ils 
impactent la santé et le confort des publics dits 
« sensibles » notamment. 

Image ULM – 
agglomération de Bordeaux 1 – Définition d’îlot de 

chaleur urbain (ICU)

Image recomposée faite d’une multitude de photos aériennes prises en ULM (permet 
d’obtenir une cartographie plus fine pour travailler à l’échelle d’un quartier ou d’un site)



îlot de chaleur urbain (ICU)

Image caméra thermique 1er septembre 2022 à 17h00, Avenue Marcel Lemoine à Châteauroux.
Variation des températures en fonction des matériaux et de la couleur (albédo), et pouvoir chauffant des sols 

imperméables goudronnés



îlot de fraîcheur urbain (IFU)

Image caméra thermique 1er septembre 2022 à 17h10 - Place Sainte-Hélène à Châteauroux.
Importance de la perméabilité du sol



2 – Paramètres et phénomènes en 
jeux





Centre ville Zone pavillonnaire

Trame urbaine rugueuse Trame urbaine non-rugueuse







1er septembre 2022, Place Gambetta, Châteauroux1er septembre 2022, Rue Victor Hugo, Châteauroux



1er septembre 2022, Rue du Dr Berton, Châteauroux



Exemple d’une surchauffe urbaine à Paris, lors qu’une période de canicule (2003)



3 – Exemples d’ICU – environnement, sols et eau

Groupe scolaire F. Rabelais – Le Poinçonnet Citée administrative de Châteauroux



3 – Exemples d’ICU – Analyse Score ICU

Groupe scolaire F. Rabelais – Le Poinçonnet Citée administrative de Châteauroux



3 – Exemples d’ICU – Analyse Score perméabilité

Citée administrative de Châteauroux



3 – Exemples d’ICU – projet école F. Rabelais – Le Poinçonnet

État initial Projet d’aménagement



4 – L’arbre en ville



4 – L’arbre en ville
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