
Atelier 1 : La méthode du plan d'action d'adaptation

Séquence 1 : Du diagnostic au plan d'action

Cas d'étude : une habitation en bord
de mer, face à la montée des eaux

L'habitation

Être situé sur le
littoral

La montée des
eaux

Des voies de
pénétration de

l'eau dans
l'habitation

Dommages ou
destruction de

l'habitation

1. L'enjeu
Ce qui a de la valeur

2. L'aléa
La menace à laquelle on est exposé

3. La sensibilité
Et la capacité d'adaptation 
Etre sensible à la menace 

et avoir des capacités de réaction limitées

4. L'impact
La conséquence de la menace si elle se réalise

Séquence 2 : Faire face à la progressivité du changement climatique

Niveau 1 Niveau 2
L'eau se rapproche du niveau des habitations, lors

d'épisodes intenses (toutes les quelques années), de
l'eau pénètre à l'intérieur des habitations et

occasionne des dégats essentiellement matériels

L'eau atteint une très grande promixité avec les
habitations. Elle pénètre à l'interieur des logements de

manière fréquente, et les épisodes les plus violents
occasionnent des dégats majeurs aux biens et un fort

danger pour les populations

Définir l'objectif d'adaptation
approprié

Limiter les dégats
matériels et les

risques ponctuels
pour la population

Se replier pour
protéger la vie des

populations

Définir les actions
compatibles avec l'objectif

Aménager des
zones refuge à

l'étage

Déplacer les
habitants vers des
zones éloignées

du littoral

Brise-glace : Faisons connaissance Renseignez votre nom, votre prénom et
votre structure sur la carte du territoire

Atelier 2 : Dé�nir nos objectifs d'adaptation

Étanchéiser les
ouvertures
(portes...)

Sensibiliser les
populations à la
culture du risque

Condamner les
habitations

Législation pour le
retrait des

infrastructures du
littoral

Groupe "Qualité de vie"

Dé�nir notre objectif d'adaptation pour chaque niveau d'impact

Atelier 1 : La méthode du plan d'action d'adaptationGroupe Adrien Groupe Valentin

Correspond au Niveau 1 Correspond au Niveau 2
Ne correpond pas strictement à nos objectifs

mais à considérer pour la suite
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ATELIER 1

GROUPE ADRIEN GROUPE VALENTININTRODUCTION
BRISE GLACE

GROUPE QUALITÉ DE VIE

Séquence 2 : Faire face à la progressivité du changement climatique

Niveau 1 Niveau 2
L'eau se rapproche du niveau des habitations, lors

d'épisodes intenses (toutes les quelques années), de
l'eau pénètre à l'intérieur des habitations et

occasionne des dégats essentiellement matériels

L'eau atteint une très grande promixité avec les
habitations. Elle pénètre à l'interieur des logements de

manière fréquente, et les épisodes les plus violents
occasionnent des dégats majeurs aux biens et un fort

danger pour les populations

Définir l'objectif d'adaptation
approprié

Définir les actions
compatibles avec l'objectif

Séquence 1 : Du diagnostic au plan d'action

Cas d'étude : une habitation en bord
de mer, face à la montée des eaux

1. L'enjeu
Ce qui a de la valeur

2. L'aléa
La menace à laquelle on est exposé

3. La sensibilité
Et la capacité d'adaptation 
Etre sensible à la menace 

et avoir des capacités de réaction limitées

4. L'impact
La conséquence de la menace si elle se réalise

Rappel : le diagnostic (aléas, sensibilité, impacts)

Atelier 3 : Décliner nos objectifs en actions

Rappel : les niveaux d'impact

Résultat de l'atelier précédent : nos objectifs
d'adaptation

Identi�er des actions d'adaptation

DIAGNOSTIC

OBJECTIFS

ACTIONS

DIAGNOSTIC

OBJECTIFS

ACTIONS

DIAGNOSTIC

OBJECTIFS

ACTIONS

Atelier 2 : Dé�nir nos objectifs d'adaptation
Groupe "Santé - Sécurité"

Dé�nir notre objectif d'adaptation pour chaque niveau d'impact

Correspond au Niveau 1 Correspond au Niveau 2
Ne correpond pas strictement à nos objectifs

mais à considérer pour la suite
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GROUPE SANTÉ-SÉCURITÉ

Rappel : le diagnostic (aléas, sensibilité, impacts)

Atelier 3 : Décliner nos objectifs en actions

Rappel : les niveaux d'impact

Résultat de l'atelier précédent : nos objectifs
d'adaptation

Identi�er des actions d'adaptation

DIAGNOSTIC

OBJECTIFS

ACTIONS

Groupe de travail "Santé, sécurité, qualité de vie"
Session 1 - à distance

Niveau 1 Niveau 2

Niveau 1 Niveau 2

Niveau 1 Niveau 2

Niveau 1 Niveau 2

La chaleur estivale pose régulièrement problème sur certains points sensibles du territoire. Des îlots de
chaleur émergent dans certaines zones urbaines et le recours à la climatisation se développe.
La qualité de vie de la population en période estivale se dégrade.
L’attractivité du territoire liée au patrimoine naturel, aux paysages et à la qualité de vie risque d’être fragilisée.

L’espace urbain dans son ensemble ainsi que l’organisation des rythmes sociaux ne sont plus adaptés. Les
bâtiments publics et lieux d’accueil peuvent également surchauffer, mettant en question leur fonction d’accueil
et les services associés.
Certaines caractéristiques du territoire propice à sa qualité de vie sont bouleversées par les évolutions
climatiques (patrimoine naturel, paysages, loisirs…).
La qualité de vie est affectée par les sécheresses et les loisirs liés à l’eau sont fréquemment interdits.

Le territoire fait face à des aléas déjà connus pour lesquels il dispose d’une certaine capacité de réponse
organisée.
Les populations en particulier les plus vulnérables font face à une fragilisation physique et mentale.
Les épisodes extrêmes fragilisent financièrement et socialement une petite part de la population.

Le territoire fait face à des conditions moyennes proches des extrêmes actuels mais également des aléas
d’une nouvelle intensité.
La prise en charge médicale est extrêmement difficile en période estivale.
La mobilisation des moyens de réponse est permanente avec un risque d’insuffisance des moyens humains et
logistiques.
Un risque de fragilisation et de paupérisation d’une part importante de la population apparaît.

L'habitation

Être situé sur le
littoral

La montée des
eaux

Des voies de
pénétration de

l'eau dans
l'habitation

Dommages ou
destruction de

l'habitation

Limiter les dégats
matériels et les

risques ponctuels
pour la population

Se replier pour
protéger la vie des

populations

Aménager des
zones refuge à

l'étage
Déplacer les

habitants vers des
zones éloignées

du littoral

Étanchéiser les
ouvertures
(portes...)

Sensibiliser les
populations à la
culture du risque

Condamner les
habitations

Législation pour le
retrait des

infrastructures du
littoral

Groupe "Qualité de vie" Groupe "Santé - Sécurité"

Protéger les
milieux naturels,
les trames vertes

et bleues

Arrêter l'arrachage
des haies.

Restaurer et
préserver le

bocage et les
continuités

écologiques.

Formaliser les
retours

d'expérience sur
l'impact des

inondations dans
le territoire.

Évaluer les enjeux
exposés et les

risques.

Caractériser,
cartographier et

faire connaître les
"ilots de fraîchir"
du territoire (en

lien avec la
localisation des
ilots de chaleur,
des populations

sensibles)

Mise en place
d'une interdiction
d'urbaniser dans

les zone à risques

Réaliser un
diagnostic des

risques sanitaires
émergents

Mettre en place un
groupe de travail et

de suivi pérenne
pour le suivi et

l'organisation des
sujets santé /

climat

Réaliser un
diagnostic de

vulnérabilité du
système de santé

et des services
sociaux aux
canicules à
répétition

Désimperméabilis
er les espaces

publics

Désimperméabilis
er les parcelles

privées
(logements,

entreprises...)

Former les acteurs
du territoire à une
gestion alternative
des eaux pluviales

(infiltration...) :
collectivités, filière

BTP...

Développement
des mobilités

douces (marche à
pied, vélo, etc.).
Diminution des

transports
motorisés en
milieu urbain

(source de chaleur
et

d'imperméabilisati
on)

Utiliser des
matériaux clairs et
perméables pour

contribuer
rafraîchissement

de l'espace public

Renaturer /
végétaliser les

espaces publics

Restaurer et
préserver les cours

d'eau et zones
humides

Mettre en place
une aide financière
pour la rénovation

des bâtiments
publics tenant

compte de
l'adaptation au
changement
climatique

Arrêter l'extension
urbaine et

privilégier des
nouvelles formes
d'aménagement :
réhabilitation des
centres-bourgs...

Rénover les
bâtiments publics

en prenant en
compte

l'adaptation au
changement
climatique

(chaleur, risques...)

Rénover les
logements en

prenant en compte
l'adaptation au
changement
climatique

(chaleur, risques...)

Sensibiliser/Forme
r les acteurs sur
l'adaptation des

bâtiments publics
(ex : organiser des
visites du projet de

"Cité
administrative
résiliente" de

Châteauroux pour
inspirer les acteurs

du territoire)
1

Prendre en compte
l'adaptation au
changement

climatique dans
les nouveaux

projets
d'urbanisme

(ensoleillement,
ilot de chaleur,

gestion des eaux,
végétalisation,

qualité thermique
des bâtiments...)

Mettre en place
une aide financière
pour la rénovation

des logements
tenant compte de

l'adaptation au
changement
climatique

Arrêter la vente de
piscines aux

particuliers pour
éviter la

maladaptation
(surconsommation

d'eau)

Réorganiser et
renforcer le réseau

de piscines
publiques

(nouveaux sites,
horaires élargis)
pour favoriser le
rafraîchissement

Mettre en valeur
les abords des

cours d'eau pour
favoriser l'accès du

public et le
rafraîchissement

estival

Faire connaître et
"dé-stigmatiser"

l'inscription sur les
listes/fichiers
"personnes à

risque/vulnérables
"

Mobiliser les
acteurs de la santé
mentale dans les

cellules et
organismes de
gestion de crise

Mettre en place
des commandes
groupées entre
collectivités /

institutions sur les
solutions de lutte

contre les espèces
pathogènes

Développer les
systèmes d'alertes
diagnostiquer et

alter sur la
présence
d'espèces

pathogènes.

S'appuyer sur les
nouvelles

technologies
(détection, IA...)

Sensibiliser /
Former aux

espèces
pathogènes et aux
nouveaux risques
sanitaires tous les
professionnels de
santé : infirmières,

secouristes,
sécurité civile...
pour pallier le
manque de

médecin

Mettre en place
une cellule de
crise pour les
artisans et les

acteurs mobilisés
en cas d'épisode

majeur
(intempéries...)

Formation des
jeunes à la

solidarité dans les
épisodes de crises

(écoles,
organisations de

jeunesse...)

Mettre en place
des chartes de

solidarité à
l'échelle

communale pour
organiser la

réponse collective
dans les situations

de crise.
1

Développer les
maraudes en

période de crise
(chaleur,

intempéries) pour
repérer et aider les

personnes
vulnérables.

Déployer un plan
de repérage de

l'habitat indigne et
accompagner ces

ménages en
priorité (au moins

une pièce vivable /
résiliente par

logement)

Sanctuariser et
restaurer toutes les

zones humides
afin de réduire
l'exposition au

risque inondation

Rendre obligatoire
l'élaboration par
les communes

d'un plan local de
sauvegarde

Développer la
sensibilisation des
élus et habitants
sur les risques

climatiques
(prévention et

réaction) :
inondation,
sécheresse,

canicule,
glissement de

terrain,
intempéries...

Caractériser,
cartographier et

faire connaître les
"ilots de fraîcheur"

du territoire (en
lien avec la

localisation des
ilots de chaleur,
des populations

sensibles)

Rénover les
bâtiments publics

en vue de
l'adaptation au
changement

climatique, en
priorisant les

établissements à
public vulnérable
(écoles, EHPAD,

santé...)

Préparer les
différentes

structures locales
pouvant / devant
contribuer à la

gestion de crises
climatiques (mise

en places de plans
de gestion de crise

dans chaque
structure...)

Identifier les
bâtiments publics
à risque chaleur

(mauvaise qualité,
localisation dans
un ilot de chaleur,
public vulnérable)

Identifier les
espaces publics à

renaturer
(végétalisation,

renforcement de la
place de l'eau) en

priorité
(problématique

d'ilot de chaleur...)

Renforcer les
prescriptions sur la
qualité thermique

des nouvelles
constructions

(notamment confort
d'été) dans les

documents
d'urbanisme
(PLU/PLUi)

Renforcer les
prescriptions sur la
lutte contre les ilots

de chaleur
(désimperméabilis

ation,
végétalisation...)

dans les
documents

d'urbanisme
(PLU/PLUi)

Réglementer le
recours à la

climatisation dans
les documents
d'urbanisme
(PLU/PLUi)

Adapter les
horaires de travail
dans les métiers à
risque (services

publics,
entreprises) :
activités en
extérieur...

Adapter les
équipements

professionnels des
métiers à risque
aux nouvelles

conditions
climatiques
(tenues des

travailleurs en
extérieur...)

Faciliter l'accès
aux espaces

naturels (sentiers,
balisages...) pour

permettre l'accès à
la fraîcheurConseiller les

particuliers sur
l'adaptation des
logements au
changement
climatique

Maintenir nos
modes de vie en
se préparant à
faire face aux

conséquences
climatiques :
protéger les

populations, les
infrastructures et

les milieux lors des
périodes difficiles

(intempéries,
sécheresses,
canicules...)

Adapter voire
réduire les

activités humaines
pour préserver une

qualité de vie
différente dans un

environnement
transformé.

Organiser le
maintien de zones

"refuges" et
préserver les

milieux naturels
qui ont

pu subsister pour
maintenir une

continuité de nos
modes de vie dans
un environnement

transformé

Développer la
résilience des

populations, en
sensibilisant le

public aux enjeux
du changement
climatique, en
identifiant les

populations les
plus vulnérables,
en déployant un

urbanisme
favorable à la
santé, et en
soutenant le

développement de
la solidarité.

Accompagner les
populations dans

la gestion des
aléas climatiques

en mettant en
place une

organisation
spécifique à la

gestion de crise
climatique

Ajuster les modes
de vie et les

rythmes sociaux
ainsi que la santé
environnementale

du territoire

Améliorer la
gestion de la santé

publique et
environnementale

sur le territoire
pour faire face aux

impacts des CC

Amorcer l'évolution
de notre mode de
vie pour prévenir

les effets du
changement
climatique :

économiser les
ressources,

transformer les
bâtiments et le
tissu urbain,
préserver les

milieux naturels et
les paysages...

1

Adrien Dombis -
Transitions

Florence Allain
Office de tourisme

Destination
Brenne

CATTA Marie-
Emmanuelle

UDAP

DESLANDES
Dimitri - Chambre
d'agriculture de

l'Indre -

Julie Bonnet
ARS DD36

Christophe
AUFRERE - Pays
Castelroussin Val

de l'Indre

Héléna Villain
Département de

l'Indre

Juliette Chatelut,
MSA Berry-

Touraine

Marion Baligand -
CPIE Brenne Berry

Valentin
NOILHETAS -

Transitions

Héloïse Brunet
DDT36

Hélène
JOURDAIN -DDT

Florent ROUET
Fédération du BTP

de l'Indre

Chantal Meublat
ICTD EN

Boris Dusaussoy
Département de

l'Indre

Anouk
MOUSSET

Brianna
Razafimahefa

CAUE 36

Sophie Pertuit
Chtx Métropole

riollet denis
chambre

d'agriculture

Claire Blouin -
DDT36

Sami Gafsi

SDEI 36

L'Ail des Ours
Nicolas Blouin

Emma Jouinot -
protection civile

Gilles Dézécot
Indre Nature

Centre
pénitentiaire de

Châteauroux
Lynda

BOUDJEMAAnne et Agathe
PNR Brenne

Anne Jean-Louis
CCAS

Delphine Guillon
CCAS CHTX

Végétalisation des
lieux fréquentés

par les populations
vulnérables

1

Faire connaître les
risques faire
connaître les

évolutions à venir
sur le cadre de vie
à tous les acteurs

du territoire
(publics et privés)
1

hiérarchiser les
enjeux au sein de

notre territoire
2

Développer une
agriculture
résiliente et
adaptée aux
évolutions
climatiques

formation des
acteurs qui

interviennent dans
les projets

d'aménagement
(Archi, BTP,
Paysagistes,

élus...)
2

Déterminer/priorise
r les ilots de

chaleur urbains les
plus

problématiques
1

Sensibiliser aux
enjeux et impacts
du changement

climatique
Le réchauffement
climatique est un

phénomène global
avec lequel la

continuité de nos
modes de vie n'est

pas compatible

Maintenir nos
modes de vie mais

adapter les
activités humaines
ponctuellement en

cas d'épisode
climatique intense

Adapter les
logements aux

extrêmes
climatiques

Sécuriser les
réseaux publics en

eau potable,
électricité,
téléphonie

Définir les
impératifs non
négociables

1

Adapter les temps
de travail /

organisation du
travail

Sensibiliser les
professionnels de

la construction,
adapter grâce à
l'innovation les

modes constructifs
2

reconnaître les
crises climatiques

comme
catastrophe

naturelle pour une
meilleure prise en
charge de l'habitat
notamment pour le
public vulnérable
financièrement

Adapter
(l'adaptation peut
prendre différente

formes :
transformer,
réduire, faire
évoluer) les

activités humaines
pour préserver une

qualité de vie
différente dans un

environnement
transformé.

1

Créer ou
consolider les

partenariats pour
des interventions
plus efficientes

auprès des publics

Eau : généraliser
la gestion intégrée

des eaux pluv.
Favoriser la

recharge des
nappes en milieu

urbain et rural
2

recenser et établir
un diagnostic
climatique des

bâtiments et lieux
recevant du public

(notamment
publics fragiles)

Établir les secteurs
à enjeux (trames
vertes et bleues)
pour protéger les

corridors
écologiques, à

toutes les échelles
du territoire (EPCI,

SCoT,
département)

1

Optimiser la
communication sur

les moyens
spécifiques mis en

oeuvre

Adapter
infrastructures,

fonctionnements,
tenues

professionnelles,
... aux vagues de

chaleur
1

Développer la
connaissance des

publics aux
risques nouveaux

Organiser la
reconquête

"écologique" du lit
majeur des cours

d'eau = plus
d'artificialisation

1

Préserver la santé
des populations (y

compris sur les
temps de travail)

en période de
vague de chaleur

Structurer des
parcours de soins
pour la prise en

charge des
victimes d'aléas

climatiques

Anticiper les
pénuries actuelles

et futures des
matériaux de
construction

Publics à
sensibiliser : tout le

monde ! Grand
public, acteurs

privés, enfants, ...
en fonction de leur

"possibilité"
d'actions pour
s'adapter. Par
exemple : les
habitants pour

comprendre les
risques sur leurs

habitations,
milieux de vie, etc/
et les entreprises
qui aménagent/
construisent sur

les façons de
construire pour
s'adapter, etc.

adapter les lieux
d'hébergement des
usagers du service
public pénitentiaire

pour limiter les
risques de troubles

à l'ordre public

Prioriser ce qui est
important :
patrimoine
immuable à
préserver,

patrimoine à
adapter

Maintenir l'accès à
l'eau potable

Sensibiliser aux
liens entre santé
humaine et santé
environnementale
(une seule santé)

Limiter la
précarisation

(sociale /
financière) des

ménages impactés

Stopper
l'imperméabilisatio

n des sols, sauf
exceptions très

dérogatoires
1

développer
l'urbanisme

favorable à la
santé de façon

générale

Intégrer des
objectifs

d'urbanisme
favorable à la
santé dans les
documents de

planification (plu(i),
scot, ...)

Inciter à la montée
en compétence

des acteurs locaux
sur l'éco-

conception et
l'éco-construction
2

Un patrimoine
humain et naturel

qui a toujours
modifié en fonction

des besoins

L'adapter au
service de la

société

Mettre en place
une surveillance

plus poussée de la
qualité de l'eau et

de l'air.

Accompagner les
transformations de
manière proactive

(patrimoine
humain,

paysage...)

Parvenir à
transcrire plus
rapidement les

différentes
politiques

transversales dans
les documents de

planification
territoriale, pour

accélérer leur mise
en œuvre

1

Transformer les
pratiques

piscicoles et
agricoles au
regard des
évolutions

climatiques et des
enjeux liés à l'eau

Encourager à la
transformation, la

réhabilitation,
l'expérimentation

et l'innovation
dans le bâtiment

Accompagner en
sensibilisant (faire

comprendre les
enjeux, etc) et
accompagner

ensuite en
proposant des

solutions

Permettre la prise
de conscience des
capacités propres
des populations à
s'adapter, réagir

face à une
situation /

sensibiliser les
populations aux
changements
(attention aux
conséquences

parfois négatives
des exercices de

crise)

Intégrer les acteurs
sociaux dans les

stratégies de
transition

déployées (pour
toucher les publics

fragiles)

Préserver les
marqueurs les plus

importants du
territoire

être capable d'agir
face aux

changements
climatique et aux

catastrophes
climatiques

Maintien des
"services

essentiels"

Avoir une politique
surveillance de
l'eau et de l'air

cohérente avec les
enjeux climatiques
et l'impact pour la

santé

Préservation de la
santé mentale

Créer des fonds
d'aide pour les

logements
sinistrés

Nouveaux usages,
nouvelles
fonctions

Réinventer le
modèle agricole et

industriel

Patrimoine bâti
remarquable ?

Etangs de la
Brenne ?

Maintien de
conditions de

travail
"acceptables" /

"viables"

restructurer des
centres médicaux

de proximités

Autonomie
alimentaire et
énergétique

Communication et
prévention

Favoriser
l'entraide

Intégrer dés la
conception la

notion de risque,
d'adaptation
(flexibilité,

réversibilité) et
d'évolution
(usages,

programmes) dans
la réalisation de

nouveaux
bâtiments

Adapter les
nouvelles

implantations /
activités du
territoire aux

nouveaux enjeux
climatique

Technique :
s'inspirer des
techniques
existantes +
innovation

Utiliser les
connaissances/

compétences que
l'on peut tirer en

observant le
patrimoine bâtît

(façons de
construire qui ont
fonctionné/ résisté
dans le temps) ou
les écosystèmes

(fonctions
écosystémiques,
...). => L'intérêt de
préserver certains

éléments,
permettent de

trouver des
solutions

d'adaptations.

Développer des
pôles recherches
pour l'ensemble

des items

Mobilisation
collective des élus

locaux sur
l'adaptation du
territoire ou du
département

Inciter à la
limitation de la
consommation

Repenser la
politique

d'aménagement du
territoire (ex :
démobilité, en
faveur de la

proximité des
services)

Décentralisation
de la politique de
santé en région,

voire sur les
départements

Équité des moyens
alloués à l'action
santé en faveur

des territoires les
plus fragilisés

Maintenir un accès
aux ressources

Faire connaître à
tous les acteurs du

territoire les
évolutions à venir
sur le cadre de vie

Anticiper des
transformations sur
notre cadre de vie

Adapter le
développement
futur au nouvel

environnement de
l'Indre

Réglementation
Technique /
Innovation

Inspiration de ce
qui est éprouvé

Sobriété ?

Sensibilisation

Faire évoluer /
adapter ce que l'on

peut (villes,
bâtiments,

paysages...)

Prêter une
attention

particulière aux
marqueurs de

l'Indre (patrimoine
bâti, marqueurs
naturels...) pour

préserver en
faisant évoluer :

nouveaux usages,
nouvelles

pratiques...

Sensibiliser les
élus à ces sujets /

Obligation de
sensibilisation et
travail sur PCS

Prendre en compte
les

règlementations en
matière de

rénovation des
bâtiments publics

et privés en
prenant en compte

l'adaptation au
changement
climatique

(chaleur, risques...)

Arrêter l'extension
urbaine et

privilégier des
nouvelles formes
d'aménagement :
réhabilitation des
centres-bourgs...

Rénover les
bâtiments publics

en prenant en
compte

l'adaptation au
changement
climatique

(chaleur, risques...)
1

Développement
des mobilités

douces

Protéger les
milieux naturels,
les trames vertes

et bleues

Désimperméabilis
er les espaces
publics (places
publics, cours

d'école, rues, ...)

Rependre
massivement la
gestion intégrée

des eaux pluviales
(espaces publics

et privés)

Végétaliser les
espaces publics

(cours d'écoles ...)

Caractériser,
cartographier et

faire connaître les
"ilots de fraîcheur"

du territoire (en
lien avec la

localisation des
ilots de chaleur,
des populations

sensibles)

Végétaliser avec
du végétal local

Rénover les
batiments publics

Favoriser
l'infiltration de l'eau

= recharge des
nappes =

préservation de la
fonctionnalité

écologique des
milieux aquatiques

Anticiper les
pénuries actuelles

et futures des
matériaux de
construction :

réemploi,
recyclage,

réutilisation

Mettre en place
une aide financière
pour la rénovation

des logements
tenant compte de

l'adaptation au
changement
climatique

Publics à
sensibiliser : tout le

monde ! Grand
public, acteurs

privés, enfants, ...
en fonction de leur

"possibilité"
d'actions pour
s'adapter. Par
exemple : les
habitants pour

comprendre les
risques sur leurs

habitations,
milieux de vie, etc/
et les entreprises
qui aménagent/
construisent sur

les façons de
construire pour
s'adapter, etc.

Prendre en compte
l'adaptation au
changement

climatique dans
les documents
d'urbanisme

(ensoleillement,
ilot de chaleur,

gestion des eaux,
végétalisation,

qualité thermique
des bâtiments...)

Étude des
bâtiments qui sont

construits dans
territoire où les

conditions
climatiques sont

déjà plus
importantes que

sur notre territoire

Aller au plus prêt
des besoins des

territoires

identifier les îlots
de chaleur et
poursuivre le

recensement des
îlots de fraicheur
en vue de leur

préservation au
sein des zones

urbaines

aide à la
défiscalisation ou

autres aides
financières

Taxer ou amende
afin d'inciter au

changement
1

Renforcer les
prescriptions sur la
lutte contre les ilots

de chaleur
(désimperméabilis

ation,
végétalisation...)

dans les
documents

d'urbanisme
(PLU/PLUi)

Développer les
types d'aides

financières pour la
rénovation des

bâtiments publics
tenant compte de

l'adaptation au
changement
climatique

Conseiller les
particuliers sur
l'adaptation des
logements au
changement
climatique

Fusionner PRS et
PRSE

Renforcer/créer les
filières locales sur

les matériaux
écologique de
construction

1

Visites techniques
pour prendre

exemple sur des
projets existants

qui fonctionnent et
s'en inspirer pour

l'adapter à d'autres
sites. => Ça
permet de

"convaincre"

Mettre en place
des outils de

législation qui
permettent

d'accélérer les
règlementation

Travailler au
développement de
nouvelles façons
d'habiter afin de

limiter
l'artificialisation
des sols et la

production
générique de

logements
individuels
(logements

sociaux
participatifs, éco-

hameaux...)

En cas de crise:
- Événements

climatiques (grêle)
- Problématique
constatée lors de
l’épisode de grêle

en 2022 pour
interventions des

entreprises
(manque de
personnel)…

Cellule de crise
Préfecture en lien

avec la FFB36
-Pour assurer les

interventions
-Pour trouver du

personnel

obligation de
pratiquer la gestion
intégrée des eaux
pluviales pour tout

nouvel
aménagement

1

Instaurer des cours
sur les impacts du
réchauffement à
l'échelle locale
dans les écoles

Mettre en œuvre le
volet répressif des
règlementations

liées à la
rénovation du

bâtiment

Rénover les
logements en

prenant en compte
l'adaptation au
changement
climatique

(chaleur, risques...)

Cadrer, organiser
le partage de la

ressource en eau
1

Caractériser,
cartographier les
"ilots de chaleur"
pour prioriser les

actions

Stocker de l'eau en
période

excédentaire pour
assurer certains

usages prioritaires
en période d'étiage

(productions
alimentaires,

abreuvement des
animaux, etc.)

Inciter la venue
d'ateliers

d'étudiants en
architecture  afin
de capitaliser des
connaissances sur

le territoire et
d'imaginer ses

évolutions
possibles

(paysage, tissus
urbain,

équipements,
logements...)

Obligation de gérer
les eaux pluviales,

d'avoir un % de
plantations

Former les acteurs
du territoire à une
gestion alternative
des eaux pluviales

(infiltration...) :
collectivités, filière

BTP...
Fait par la FFB

sensibiliser à
l'Urbanisme

Favorable à la
Santé et Former

les élus

Maintenir l'accès
aux ressources

Mettre à jour les
documents de
planification
existants +
renforcer la

couverture du
territoire

Préserver la santé
des habitants

Instaurer la mixité
fonctionnelle des

espaces urbains et
des bâtiments
(intensification,
mutualisation)
ainsi que leur

évolutivité
(mutabilité,
modularité,
réversibilité)

Autonomiser les
habitants face aux
aléas climatiques

Développer les
connaissances

des impacts sur les
populations

Fusionner PRS /
PRSE

Valoriser les
retours

d'expérience
existants dans

l'Indre en matière
de planification

urbaine

Décentralisation
de la compétence

Santé
Equité des moyens

alloués

Identifier de façon
précise les

besoins des
populations

Maintien des
services essentiels

Adapter les
équipement de

protection
individuelle (EPI)
notamment aux

vagues de chaleur

recenser et établir
un diagnostic
climatique des

bâtiments et lieux
recevant du public

(notamment
publics fragiles)

Accélérer le
développement

des filières locales
de revalorisation
de matériaux et

réactiver des
filières de

matériaux bio et
géosourcés

créer des fonds
d'aide plus
facilement

accessibles pour
des projets

communaux

Etude pour
identifier les

impacts sur les
pratiques et

rythmes
professionnels /

Comment
l'adaptation aux
changements

climatiques peut
générer des

changements ou
nouvelles missions

positives

Sensibiliser
l'ensemble de la

population à
l'identification des

personnes
vulnérables + aux

gestes de
prévention et

secours (entraide)

Faire connaître /
développer les
dispositifs de

financement à la
rénovation pour les
bâtiments publics

Financement de
l'adaptation des
infrastructures
plutôt que le

financement des
impacts post-

dégradation(s)

Constituer un
groupe d'action

locale regroupant
élus, acteurs

sociaux et autres
acteurs concernés

à l'échelle des
territoires

former les élèves
sur la thématique
du changement

clilmatique

Former les acteurs
sociaux

Formation
technique,
financière...

(ex : programme
CPIE/Indre Nature/
Ail des Ours, cours

d'école, GIEP)

Former les
enseignants

Construire un
dispositif type SAS

(avec une
approche

pluridisciplinaire)

Mettre en place
une démarche

globale sur
l'adaptation aux

vagues de chaleur
(priorisation des
ressources, lien

avec l'atténuation
...)

...et de renforcer la
biodiversité

Travailler sur une
simplification des
démarches pour
obtenir des fonds
(AAP trop long et

lourd pour les
territoires qui en

ont besoins)

Projet Indre Nature
- Hôpital Issoudun

Accompagner les
acteurs sur la

mobilisation des
fonds d'aide :

recensement, aide
méthodologique
ou financement
d'ingénierie...

Prioriser les
bâtiments : à enjeu
(éducation, santé)
et typologies (ex :
bâtiment années

70-80)

Sensibiliser les
porteurs de projets
et professionnels

(artisans) aux
impacts

climatiques sur le
bâti et aux enjeux

habitat/changemen
t climatique

Associer les
utilisateurs aux

démarches :
végétalisation

(cours d'école ou
ailleurs...) -->

commencer par
l'espace public et
susciter l'intérêt

Lien avec les
artisans du

territoire (maintien
activité du secteur

BTP dans un
temps de crise, en

faveur de
l'anticipation des

impacts des
changements

climatiques tout en
favorisant une

dynamique
d'atténuation)

Appuyer la
sensibilisation sur

des démarches
exemplaires, ex :

végétalisation

Allouer des
moyens d'action

aux CLS

développer les
nouvelles

ingénieries du
bâtiment auprès
des artisans, des
architectes pour

optimiser les
rénovations et
construction

Filière matériaux
biosourcés :

emplois locaux,
durabilité,

performance
énergétique

Identifier le rôle
des mutuelles :

Bonus en fonction
d'un comportement

favorable à
l'adaptation

"une sécurité
sociale" de

l'alimentation ?

REX local sur la
filière paille (une
entreprise à St

Genou)

Parcours de soin

Limiter la
surimposition

réglementaire :
plutôt faciliter et
accompagner la
mise en oeuvre

des règles

Guide d'utilisation
des différents

types d'eaux (eau
potable, eau

pluviale ...) selon
les périodes de

l'année.

Renforcer la
solidarité

Cadrer /
réglementer les
usages de l'eau

Inventorier les
outils et les

démarches sur le
bâtiment et le

cadre de vie dans
l'Indre

Centraliser sur une
plateforme les

initiatives locales

Proposer
systématiquement

un démarche d'
"aller vers " à la

suite d'aléas
climatiques

Établir les secteurs
à enjeux (trames
vertes et bleues)
pour protéger les

corridors
écologiques, à

toutes les échelles
du territoire (EPCI,

SCoT,
département)

Stopper
l'imperméabilisatio

n des sols, sauf
exceptions très

dérogatoires

Capacité des
différents services

sociaux à
s'adapter à ces

nouvelles
contraintes


