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● Des effets de plus en plus visibles 

● Scénarios du GIEC : une inévitable augmentation des températures jusqu’en 2050

● Des impacts sur les sociétés humaines, et notamment sur la santé

● Une nécessité d’agir, en particulier à l’échelle locale
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Projet initié à la suite des incendies de 2019

Incendies à Migné, 2019
Source : SDIS 36
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Projet initié à la suite des incendies de 2019

3 partenaires :

Incendies à Migné, 2019
Source : SDIS 36
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4 objectifs :

1. Mieux connaître le changement climatique et ses 
effets attendus localement

2. Sensibiliser et informer les agents de l’État, les 
partenaires, les citoyens

3. Mettre en place une stratégie d’adaptation 
concertée à l’échelle départementale

4. Aider chaque acteur engagé dans la démarche à 
établir sa propre stratégie d’adaptation

Stratégie climat 36 : une stratégie départementale 
d’adaptation au changement climatique
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Accompagnement par 3 bureaux d’études (financement ADEME) :

→ Experts de l’adaptation au changement 
climatique et de l’accompagnement des territoires

Stratégie climat 36 : une stratégie départementale 
d’adaptation au changement climatique
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Méthode :

1. Diagnostiquer les impacts du changement 
climatique (novembre 2022 - été 2023)

2. Construire des stratégies d'adaptation en 
fonction des différents scenarii 
envisageables (fin 2023 – début 2024)

3. Mettre en place des actions et les évaluer 
(2024)

Stratégie climat 36 : une stratégie départementale 
d’adaptation au changement climatique
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Site internet dédié au projet :

Stratégie climat 36 : une stratégie départementale 
d’adaptation au changement climatique

https://www.indre.gouv.fr/Actions-de-l-Etat/Environnement/Strategie-Climat-36-une-demarche-departementale-et-partenariale
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État de santé d’un individu = plusieurs déterminants, dont des déterminants environnementaux

2 « types » de risques sanitaires liés à l’environnement et au climat :

RISQUES DIRECTS RISQUES INDIRECTS
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RISQUES SANITAIRES DIRECTS

=
directement constatables 

sur la santé des populations

Exemples :

→ Blessures et décès liés aux 
inondations

→ Brûlures liées aux incendies
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RISQUES SANITAIRES DIRECTS

=
directement constatables 

sur la santé des populations

Exemples :

→ Blessures et décès liés aux 
inondations

→ Brûlures liées aux incendies

RISQUES SANITAIRES INDIRECTS

=
constatables suite à la dégradation 
progressive des systèmes naturels

Exemples :

→ décès par maladies cardiovasculaires 
(pollution atmosphérique)

→ développement de maladies 
(modification de la répartition 
géographique de ces maladies)

→ troubles mentaux et psychologiques 
(évènements extrêmes)
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Des degrés de vulnérabilité différents selon les populations / individus
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Des degrés de vulnérabilité différents selon les populations / individus

→ Personnes âgées

→ Enfants en bas âge

→ Personnes souffrant de maladies que la chaleur 
exacerbe (diabète, insuffisance respiratoire, 
maladies cardiovasculaires, etc.)

→ Populations vivant en zone urbaine 
(phénomène d’ICU)
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Le cas du département de l’Indre

Des évolutions du climat et des impacts déjà constatables
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Le cas du département de l’Indre

Augmentation des températures et des épisodes caniculaires en période estivale

Source : Meteo France
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Le cas du département de l’Indre

Augmentation des températures et des épisodes caniculaires en période estivale
→ impact des nuits « tropicales » sur la santé

Une grande part de population dite « vulnérable » dans l’Indre

Source : DDT 36



  
Conférence « Santé et Changement Climatique » - 09/09/2023 14

Le cas du département de l’Indre

Modification des conditions climatiques
→ émergence de nouveaux risques sanitaires
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Le cas du département de l’Indre
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→ émergence de nouveaux risques sanitaires

Extension des zones de 
présence des pollens 

(allergies)
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Le cas du département de l’Indre

Modification des conditions climatiques
→ émergence de nouveaux risques sanitaires

Extension des zones de 
présence des pollens 

(allergies)

Augmentation de la présence du 
moustique tigre et des tiques 

(maladies)
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Le cas du département de l’Indre

Accentuation des phénomènes extrêmes
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Le cas du département de l’Indre

Accentuation des phénomènes extrêmes

Incendies en 2019

→ risques d’intoxications, 
traumatismes psychologiques...

Source : SDIS 36
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Le cas du département de l’Indre

Accentuation des phénomènes extrêmes

Incendies en 2019

→ risques d’intoxications, 
traumatismes psychologiques...

Épisode de grêle en 2022

→ risques de blessures, 
traumatismes psychologiques...

Source : SDIS 36

Source : La Nouvelle République

Source : Météo-Centre
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ATTÉNUATION ADAPTATION

=
Réduction des émissions de 

gaz à effet de serre (GES)

=
Limiter l’impact des effets 
du changement climatique

Conclusion : les leviers d’actions pour agir au niveau local
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Conclusion : les leviers d’actions pour agir au niveau local

Les stratégies d’adaptation au changement climatique

→ Améliorer l’isolation 
thermique des bâtiments

→ Désimperméabiliser et 
végétaliser pour réduire le 
phénomène d’ICU

→ Développer les modes de 
transport doux

Double bénéfice pour la 
santé des populations
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● Intégrer la thématique « santé » dans chaque démarche 
d’adaptation au changement climatique

● Adapter les stratégies d’action au contexte local

● Co-construire les stratégies d’action avec l’ensemble des acteurs du 
territoire

Conclusion : les leviers d’actions pour agir au niveau local
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MERCI POUR VOTRE ÉCOUTE !

Renseignements et informations :

DIRECTION DÉPARTEMENTALE DES TERRITOIRES DE L’INDRE – Héloïse BRUNET
Chargée de mission Stratégie Climat 36 – heloise.brunet@indre.gouv.fr

 AGENCE RÉGIONALE DE SANTÉ  – Rodrigue LETORT
Adjoint au Directeur Départemental  – rodrigue.letort@ars.sante.fr

mailto:heloise.brunet@indre.gouv.fr
mailto:rodrigue.letort@ars.sante.fr
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