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1 — DES FAITS, UN CONSTAT

La Bouzanne a Jeu-les-Bois u
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La Creuse au Point Noir



\ — DES FAITS, UN CONSTAT
o

o Nes cours c'cau s'assechenis

Quelles-sont les causes possibles de ce phénoméne 2

» Leffet du réchauffement climatique 2

- » Le volume de prélévement d’eau trop important 2

ion excédentaire 2
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2- QUELQUES NOTIONS PREALABLES POUR MIEUX COMPRENDRE

Le fenciionnement ReSs FivICres

* Grand cycle de I'eau et recharge naturelle des nappes phréatiques

Lit mineur

* Mécanismes de recharge naturelle des nappes alluviales

| * Petit cycle de I'eau (eau prélevée et eau restituée au milieu aprés usage)
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2.1 = GRAND CYCLE DE L’EAU ET RECHARGE NATURELLE DES NAPPES

Impericnce cde la géolegie locale
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Précipitations
730 mm/an

Aigurande

" Ardentes

Socle granitique
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2.2 - MECANISMES DE RECHARGE NATURELLE DES NAPPES ALLUVIALES
o -/
- En périccle infermediaire

Un équilibre se crée entre les nappes et le cours d’eau, chacun maintenant le niveau de I'autre. Ce sont les

écoulements retardés que représente 'apport des nappes superficielles qui maintiennent le débit des
rivieres, méme lorsqu’il ne pleut pas.

Lit majeur

Bras

secondaire = i
o W Lit mineur

Gilles Dézécot - Indre Nature
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Y En péricce d’@iiage

En période seche, la nappe en déficit ne suffit plus & soutenir le niveau du cours d’eau.
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2.2 = m“ RECHARGE NATURELLE DES NAPPES ALLUVIALES
? ~
— En péricce de crue

Les précipitations abondantes rechargent les nappes phréatiques, font monter en charge le cours d’eau qui
recharge sa nappe alluviale. Les stocks d’eau sont reconstitués.
Le réle des crues est primordial : c’est la respiration de la riviére.

Gilles Dézécot - Indre Nature




2.3 = PETIT CYCLE DE L’EAU

9, Prélévement brut ef consemmeaeiicon neie

* Pour remplir ma baignoire : 2_Potabilisation
3 Stockage

— 200 litres prélevés (= prélévement brut). B~

2 _
— Mais les 200 litres sont restitués a la r|V|ere A Zi SERVICE e _
I & t net est donc de O litre ! O, el : ~
e prélévement net est donc de O litre 2, Y 4 IDistrtition’]

Prélévement | B o <A

SERVICE
D'ASSAINISSEMENT

¢ Pour arroser mon jardin :

S
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e
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Eau épurée Mg
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4 6 Traitemem l <

— 200 litres d’eau prélevés.
5 sont consommés (évaporation et
~

- .

tourner qsc la riviere,



3 - RAPPEL... DES FAITS, UN CONSTAT

— Depuls la fin ces annces 80, les Eies ce lvassing s
ransferment en eEUEES

Ces derniéres années,
une tendance se confirme :

En été, d’année en année, nos
ruisseaux s’asséchent.

Le phénomeéne touche maintenant
les plans d’eau et les riviéeres.

Quelles sont les causes 2

< ' frads fas - ./ ,
Christian TOUSSAINT. 1988% 2019 - ‘
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\/ 3 - RAPPEL... DES FAITS, UN CONSTAT

— Les causes pessibles e c@ phénemen®

» Leffet du réchauffement climatique 2

® Climat et météo dans notre région.

» Le volume de prélévement d’eau trop important 2

® Volumes d’eau entrant et sortant de notre département.

» Une évaporation excédentaire 2

® Evaporation des plans d’eau et transpiration de la végétation.

Indre et S
Nature
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31 = CLIMAT ET METEO DANS NOTRE REGION

Svelulion ces précipiiciions

Cumul annuel de précipitations : rapport i la réféerence 1961-1990
Chateauroux-Déols
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. Rapport & la référence du cumul de précipitations
= Moyenne glissante sur 11 ans

°
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En Berry, le cumul annuel
des précipitations peut étre
trés variable, mais les
moyennes climatiques
montrent une légére
augmentation sur Bourges
et une stabilité sur
Chateauroux.

Les projections climatiques
n'indiquent que peu
d'évolution des cumuls
annuels d'ici la fin du 218me
siecle, et ce, quel que soit le
scénario d’émissions de gaz
a effet de serre considéré.
Des tendances plus
marquées se dessinent a
I’échelle des saisons.
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31 — CLIMAT ET METEO DANS NOTRE REGION

(W

L'évolution des températures

o

Eveluiieon des fempéraiures

moyennes annuelles en
Température moyenne annuelle : écart a la référence 1961-1990 Centre-Val de Loire montre
Bourges un net réchauffement depuis

1959.

Sur la période 1959-2020,
la tendance observée sur les
températures moyennes est

de +0,3 °C par décennie.

Ecart a la référence (°C)

Les cing qnné}es‘,I
chaudes depuis

CiM&téo-France
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. Ecart a la référence de la température moyenne
== Moyenne glissante sur 11 ans
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Le nombre annuel de

(’\

Nembre ce journées chavees®

Nombre de journées chaudes variable d’une année sur
Bourges

journées chaudes est trés

I’autre en région Centre-Val
120

110 ©Météo-France de Loire. Sur la période

1959-2009, la région

présente une forte

-

s 3288282888

augmentation du nombre
de journées chaudes.
2003, 2018 et 2019 sont

les années ayant conn
T "

Hombre de jours

plus grand nombr

1959

. Nombre de journées chaudes
=  Moyenne glissante sur 11 ans
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- Symihese ef projediion

Impact de I’évolution de la pluviométrie sur le débit des riviéres

o La pluviométrie est
Lame d'eau décenalle g ]
- =0 stable depuis plus d’un
siecle (730 mm/an en

a0 2 moyenne sur
/——/ \'\ Chateauroux) : ce n’est
350 .‘d )! 800

_/~/ RO E vy donc pas la cause
o e \ /

N\ actuelle de la chute du
débit des cours d’eau.

= ® = = Pluvio décenalle s r i
Dec Vol Indre ' .
Dec volume bouz En revancne
Dec Vol Ptt-Creuse 7
Dec Volume Claise A ‘ PC
Dec Volume Fouzon =
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31 = CLIMAT ET METEO DANS NOTRE REGION

Symihese &f projecilon

Climat régional ces derniéres années

. Hausse des températures moyennes de 0,3°C .
par décennie sur la période 1959-2020.
. Accentuation du réchauffement depuis le .

début des années 1980.

. Réchauffement plus marqué au printemps et
surtout en été.

. Peu ou pas d’évolution des précipitations.

METEO-FRANCE

Climat régional pour les prochaines décennies

Poursuite du réchauffement au cours du 21°me
siecle, quel que soit le scénario.

Selon le scénario de maintien de nos émissions
trop fortes, le réchauffement en température
moyenne annuelle pourrait dépasser 4,6°C en
fin de siecle par rapport a la période 1976-
2005.

Peu d’évolution des précipitations annuelles au
21%me siécle, mais des contrastes saisonniers.
Augmentation du nombre de journées

chaudes, quel que soit le scénario. -

Asséchement des sols de plus en plus
marqué au cours du 21 siécle en toute
saison.

METI:’O-FRW
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J 32 —= VOLUMES D’EAU ENTRANT ET SORTANT DE L'INDRE

N’
(74
®) 0] ®) 174
— Eveluiien cdu bilan hydreleogigue céparicmental
v /\ 4 stations de jaugeage amont mesurent Le débit entrant = apports externes
Fouzon
T \j @ 6 stations aval mesurent Le débit sortant = exutoires
Bassin,de M Bassin de
; lindre 6"’ Théols - La surface du bassin versant étudié est de 6796 km?2.
Bassin de 6 -
la Claise . i - La surface du département de I'Indre est de 6791 km?2.
4 - Etude réalisée sur une période de 48 ans a précipitations moyennes de 728 mm.
Bassin de

la Creuse

La soustraction entre le débit entrant et le débit sortant nous
donne le volume d’eau drainé (ruissellement + nappes
superficielles) par les bassins versants. Nous obtenons en

Salleron
Benaize

moyenne 1,4 milliards de m3 pour notre département.

Rappelons que le volume total des précipitations annuelles sur
r‘ notre département est de 5 milliards de m3 en moyenne. L

Ind )
M N -_) 9 /
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32 = VOLUMES D’EAU ENTRANT ET SORTANT DE L'INDRE

— Sveluiion du bilen hydrelegique déparicmental

1,4 milliards de m3
Volume des précipitations qui sort du

/\ 4 stations mesurent le débit entrant = apports externes

© 6 stations mesurent Le débit sortant = exutoires

Bassin du
Fouzon
—~ < \_j
Bassin de M Bassin de

iindie la Théols

département par écoulement

Surface du
département
6791 km? 5 milliards

de m3

Bassin de
la Claise

L4

Bassin de
la Creuse §

Salleron
Benaize

V“ 0 fedelle TV D)
- N/
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3,6
milliards
de m3
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12 - VOLUMES D’EAU ENTRANT ET SORTANT DE L'INDRE
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Evelutien fendancielle des débils

s decomioment A pluviométrie constante,
500 sur une période de 48
ans (1971-2018), la
perte est d’environ 150
millions de m3 sur le

département, soit un peu
plus de 10 % des débits

— Yhecoul_Indre

—— Lineaire (Sbecoul_Incre) en moyenne annuelle.
= Ohecoul_PttCreuse :
—Linéajre_(%ecouI_Pthreuse) e :r"

%ecoul-Bouzanne :
Linéaire (%becoul-Bouzanne) Mc is (ol= e |
— lhecoul_Claise o
— Linéaire (%ecoul_Claise) 20) &

) A
il h— = Ghecoul_Fouzon s s
\’—\\// —— Linéaire (%ecoul_Fouzon)
Claise
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J 32 —= VOLUMES D’EAU ENTRANT ET SORTANT DE L'INDRE

— Bilan hyerique v cléparicment

Avec cette étude sur 2 périodes consécutives de 24 ans (1971-1994 et 1995-2018),
nous constatons les faits suivants :

® Le volume des précipitations est inchangé = 5 milliards de m?3

® Les débits des cours d’eau sont passés, en moyenne annuelle,
de 1,475 & 1,325 milliards de m3

® Sur les 6 mois d’étiage les volumes sont passés environ de
400 millions de m3 & 300 millions de m3, cela représente une
perte de 25 % des débits.

® Malheureusement, les années 2019, 2020 et 2022 ont explosées ces
records et la perte en étiage va maintenant bien au-dela de 30 %

- .\

Nature |
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33 - EWVAPORATION DES PLANS D’EAU ET TRANSPIRATION DE LA VEGETATION

o’

— Résulials c’Glucle sur 'évaperaiion ces
plans c'cay

— l’évaporation du lac d’Eguzon est estimée & un peu
plus de 600 mm par an (d’apres EDF - 201 5).

— L'évaporation des étangs de Brenne est estimée &
1000 mm par an (d’aprés Aldomany — 2017).

Et plus spécifiquement pour les retenues du Massif Central :
— le volume des précipitations est constant.

— la température est en hausse.

— on mesure une chute des débits et de la productivité.

Ve <

Indre
Nature
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33 - EWVAPORATION DES PLANS D’EAU ET TRANSPIRATION DE LA VEGETATION

— Splesion ce 'Gvaperaiion &f cde I'éveapeiranspirciicon

Les caractéres physico-climatologiques exposés précédemment (augmentation
constante des températures, de I'’eau et de I'air, le nombre de journées
caniculaires, des heures d’ensoleillement..) provoquent une explosion des

phénoménes évaporatoires.

— Au minimum, ce sont plus de 3 milliards de m?® qui s’évaporent
du territoire départemental annuellement. Ce chiffre est en
augmentation d’année en année : valeur ETP > 1000 mm dans

I'Indre, évaporation directe des plans d’eau en augmentation de
27 % sur 30 ans (EDF — 2015).

C’est la cause essentielle de la perte des débits d’étiage de nos riviéres.

V‘ Sécheresse dans I'lndre / Christian TOUSSAINT. 2019
[ | <) \ )

Indre J
Nature
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\/ 33 - EWVAPORATION DES PLANS D’EAU ET TRANSPIRATION DE LA VEGETATION

D N’
L 74 0] 174 N
9 Elémenis ce comparaisen s prélevement orut et nek
INDRE (36) Prélévement BRUT Préléevement NET
Adduction d’eau potable 22 000 000 m? 4 000 000 m3
Irrigation™ 7 000 000 m?3 7 000 000 m?3
Industrie 3 000 000 m® 1 000 000 m®
Plans d’eau*® 130 000 000 m3 36 000 000 m®
— Les plans d’eau sont responsables d’une perte nette de 36 millions de m? par
phénomeéne d’évaporation, ils doublent le forcage évaporatoire de nos territoires
(1000 mm / an contre moins de 500 mm / an).
— La démultiplication de nouveaux plans d’eau sur nos rivieres augmenterait ces ®
pertes et conduirait a I'asséchement rapide de celles-ci.
*Remarque : pour les plans d’eau et 'irrigation les chiffres de prélévements nets se /
r“ concentrent sur les 6 mois de la période estivale.

e st u |
nindre \_J 9 /
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\/ 33 - EWVAPORATION DES PLANS D’EAU ET TRANSPIRATION DE LA VEGETATION

b
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Sifel de la muliiplication des plans c’eay

Evaporation annuelle brute Evaporation annuelle brute

1000 mm X 1 1000 mm X 6

Asséchement des
petits affluents

X 4 4 b} ~ .
Asséchement modéré du cour d’eau Asséchement rapide du cours d’eau

S S
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33 = WAPORA'HON DES PLANS D’EAU ET TRANSPIRATION DE LA VéGéTATlON
\—/

Sveperaifen des plans d’cav 3 la deuble pefne |

* U'eau subit déja une évaporation naturelle, alors la stocker

I’expose a une nouvelle phase d’évaporation artificielle.

* Le choix du stockage en surface est trés préjudiciable car
. . . . Y7, )
il impacte directement les niveaux d’étiage des cours d’eau :

I'’eau stockée en surface se réchauffe et s’évapore plus.

* En période de sécheresse les étangs connectés sont une

cause aggravante de la chute des débits des cours d’eau.

Sécheresse dans I'Indre / Christian TOUSSAINT. 2019

INDRE NATURE — Groupe EAU — Association départementale de protection de la nature et de I'environnement - 2023 u \
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33 - EWVAPORATION DES PLANS D’EAU ET TRANSPIRATION DE LA VEGETATION

— Sveperailen ef iranspiraiicn ce la végeiaiion

* En moyenne, les précipitations annuelles sont de 730 mm et

I'évaporation moyenne des sols végétalisés est de 500 mm/an.

* En revanche, I’évaporation moyenne mesurer sur un plan d’eau est

de 1000 mm/an, donc beaucoup plus qu’un sol végétalisé.

* Dans I'Indre, on dénombre 13 000 hectares en retenues d’eau, soit

2% de la surface du département !

* En période de sécheresse météorologique et de forte chaleur, les

pluies sont rares et I'évaporation est & son maximum.

Plan d’eau en période de sécheresse / Christian TOUSSAINT. 2019

Indre
Nature
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e LE CHANGEMENT CLIMATIQUE C’EST
? MAINTENANT ET AU NIVEAU LOCAL

* La température en hausse ( 1,85 °C sur 60 ans).
* L’évapotranspiration potentielle en hausse exponentielle (+ 25 a 30%,).
* Les débits des rivieres flanchent, leur disfonctionnement écologique est irrémédiable.

* Tous les impacts négatifs sont amplifiés (température, dilution des polluants,

oxygénation...).
* Les milieux naturels actuels sont en voie de disparition ou de grand bouleversement.

* Le pouvoir auto-épurateur des rivieres est compromis.

- ,
Indre et | o

Nature i
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2 NOTRE CHANCE :

* Le changement climatique est de notre responsabilité, a nous de modifier
notre surconsommation et nos gaspillages dans I'attente d’éventuelles

évolutions scientifiques et techniques.

* Si le changement climatique était d’origine solaire ou astronomique, nous

n’aurions aucun moyen de régler le thermostat.

Indre
Nature

B
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- CHANGEMENT CLIMATIQUE :
3 ADAPTATION OU ATTENUATION

* Ne pas confondre empreinte carbone et émission GES.

* Actuellement en France I'empreinte carbone est de 11 TeqCO?/an/habitant, pour
un objectif de +2°C, il faut passer & 3 TeqCO?/an/habitant !

* 3 TeqCO? c’est: 10000 kms en avion ou 12000 kms en voiture ou 7 m? d’habitation
neuve ou 450 repas viande ou 5800 repas végétariens ou 52 m? chauffés au fioul
ou 695 m? chauffés au bois, etc...

Définition : TeqCO? = Tonne équivalent Dioxyde de carbone (CO?)

“ i
Indre
Nature
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) LES PREMIERES PISTES

* Améliorer la connaissance et la pédagogie.

* Repenser 'aménagement du territoire: drainage (25% SAU), surface

imperméable, plans d’eau, urbanisme.
* Favoriser l'infiltration souterraine de I'eau.
* Faire évoluer les pratiques agricoles.
* Economiser 'eau.

* Arréter la surconsommation et le gaspillage.

“ ;
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Nature
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2 GOUVERNANCE : LES BLOCAGES

* Connaissances écologiques encore mal appréhendées chez nos décideurs politiques.

Beaucoup de blocages par et pour des intéréts particuliers & cours termes.

Population mal informée et inconsciente des enjeux environnementaux.

Pas de porteur de projet environnemental global au niveau de I'INDRE.

“ J
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Nature
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FIN DU DIAPORAMA

Merci |

INDRE NATURE

63 avenue Marcel Lemoine
36 000 CHATEAUROUX

association@indrenature.net
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